
 
各種健（検）診スケジュール表の（４月・５月・６月）分を発行致しますので大切に

保管され、ご自分の健康管理、健康づくりのためにも年に 1 回は健（検）診を受けられ

るようお勧めします。 

なお、７月以降の各種健（検）診の日程表については６月に発送予定です。 

 
【鹿 屋 地 区】  

健診委託病院での受診をお願いします。 

国民健康保険・後期高齢者・生保の方で申込者・前年受診者については通知をします。 

（受診の際には受診券が必要ですので国保・後期高齢者・生保の方で受診希望の方は

ご連絡下さい。） 

社会保険加入者の方は各健康保険組合で発行する受診券が必要です。 
                       

期 間 対 象 地 区 

５月中旬～６月 鹿屋東中学校区・花岡中学校区 
７月～８月 鹿屋中学校区・第一鹿屋中学校区・高須中学校区・高隈中学校区 
９月~10 月 大姶良中学校区・田崎中学校区 

※委託病院は案内通知でお知らせします。 

※病院によっては休診日を設けてある場合がありますので、事前に病院へ連絡のうえ受診してください。 

※集団健診は 40 歳・45 歳・50 歳・55 歳・60 歳・65 歳・70 歳方を対象にした節目健診になります。 

※通知対象地区については町内会により異なります。 
                             

 

【鹿 屋 地 区】                    (会場:保健相談センター) 

事  業  名 内    容 ４月 ５月 ６月 

3 か月児健診 
（受付）12:30~13:00 

3(木) 8(火) 
H19.12 月生 

1(木) 7(水) 
H20.1 月生 

3(火) 4(水)
H20.2 月生 

7 か月児健診 
（受付）12:30~13:00 

 
身体測定・内科診察・相談 
保健指導 
 

9(水) 11(金) 
H19.8 月生 

9(金)13(火) 
H19.9 月生 

5(木) 10(火)
H19.10 月生 

1 歳 6 か月健診 
（受付）12:30~13:00 

身体測定・内科・歯科診察 
フッ素塗布･歯科指導･相談 
保健指導 

15(火)16(水) 
 

H18.9 月生 

14(水)15(木) 
 

H18.10 月生 

11(水)13(金)
 

H18.11 月生 

2 歳児歯科健診 
（受付）12:30~13:00 

歯科診察･フッ素塗布･相談 
歯科指導・保健指導 

7(月) 14(月) 
H17.9 月生 

12(月)19(月) 
H17.10 月生 

2(月) 9(月)
H17.11 月生 

3 歳児健診 
（受付）12:30~13:00 

身体測定・内科・歯科診察 
尿検査･歯科指導･保健指導 
目・耳の検査(自宅にて検査) 

17(木)22(火) 
H16.10 月生 

16(金)21(水) 
H16.11 月生 

17(火)18(水)
H16.12 月生 

パパママ教室 
（受付）13:00~13:30 

妊娠における歯科検診・栄養

等の講話（対象：妊婦と夫等） 
※歯科検診（要予約） 

 
26(月) 

※ 
 

母子健康相談 

(受付) 9:00~11:30  
    13:00~14:30 

母と子の個別相談 21(月) 20(火) 20(金) 

母子健康手帳交付 
（受付）8:30~12:00 

13:00~17:00 

妊娠届時交付 
妊娠相談  

平成２０年度(４月～６月) 

各種健(検)診スケジュール（鹿屋地区） 

特 定 健 康 診 査 （ 病 院 検 診 ） 

乳 幼 児 ・ 母 子 保 健 事 業 

 

【鹿 屋 地 区】                    (会場:鹿屋市保健相談センター) 
 種   類 ４月 ５月 ６月 対  象  者 

Ｂ Ｃ Ｇ 接 種 
（受付） 

１３：００～１３：３０ 

10(木)18(金)
23(水)24(木)

8(木)14(水) 
21(水)26(月) 

6(金)12(木) 
19(木)26(木) 

 
生後６か月未満児 集

  

団

 

 

 

 

 

 

ポリオ予防接種 
（受付） 

１３：００～１３：３０ 

 
 
 
 
 
 

1(木)  2(金) 
12(月)13(火) 
15(木)16(金) 
19(月)20(火) 
22(木)23(金) 
27(火)28(水) 
29(木)30(金) 

 

 
 
生後６か月～９０か月未満 

※ポリオ予防接種の会場は鹿屋市医師会館になる場合もあります。 

 

 

【全 地 区 共 通】                 

 種   類 接 種 時 期 対  象  者 

三 種 混 合 4 月～3 月 生後 3 か月～90 か月(満 7 歳 6 か月)未満の乳幼児 

１ 
期 生後 12 か月～24 か月（満１歳～２歳）未満の乳幼児

２ 
期 

平成 21 年 4 月に学校入学予定の平成 14 年 4 月 2 日～

平成 15 年 4 月 1 日生まれの幼児 

３

期 

13 歳（平成７年４月２日～平成８年４月１日生）とな

る日の属する年度の４月１日から３月 31 日までの間

に１回接種 

個

 

別

 

接

 

種

麻 し ん ・ 風 し ん 4 月～3 月 

４

期 

18 歳（平成２年４月２日～平成３年４月１日生）とな

る日の属する年度の４月１日から３月 31 日までの間

に１回接種 

※ 指定医療機関での個別接種になります。 

 
 

 

 

地区名 事  業  名 内    容 ４月 ５月 ６月 

鹿 屋

 

一般健康相談 

(受付)  ９：00～11：30

13：00～15：00

21(月) 20(火) 20(金)

吾 平
一般健康相談 

(受付)  ９：30～11：30 

 13：00～15：00 

15(火) 15(木) 16(月)

輝 北
一般健康相談 

(受付)  ９：30～11：30 

 13：00～15：00 

21(月) 20(火) 20(金)

串 良
一般健康相談 
(受付)  ９：30～11：30 

    13：00～15：00 

 
健康に関する一般的な相談・心の相談 

 
糖尿病、高血圧、高脂血症等に関する 
健康相談 

 

(会場) 

鹿屋地区：鹿屋市保健相談センター 

吾平地区：吾平保健センター 

輝北地区：輝北総合福祉センター 

串良地区：串良保健センター 11(金) 12(月) 10(火)

特定健康診査とは 
これまでの基本健康診査が特定健康診査になり各医療保険者が実施する健康診査になり、加入の

健康保険組合から受診の案内が届くようになります。 
特定健康診査はメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した検診になります。 
特定健診審査の結果から内臓脂肪蓄積のリスクがあると判断された方は、健康状態に応じ生活習

慣改善のための保健指導を受けることができます。 
 

【問い合わせ先】 健康増進課（鹿屋市保健相談センター）電話４１－２１１０ 

予 防 接 種 （ 集 団 接 種 ）

予 防 接 種 （ 個 別 接 種 ）

健 康 相 談


